Baslamadan 6nce lutfen sunlari okuyunuz:

Bu anket, sizin yas grubunuzdaki genclerin alkol, madde ve tutiin kullanimi konusundaki disutncelerinizi anlamayi amaclayan bir arastirma igin
hazirlanmistir. Benzeri arastirmalar yurt disinda oldugu gibi Glkemizdeki birgok okulda da uygulanmaktadir. Sizin sinifiniz bu ¢calismada yer almak

Uzere rastgele secilen siniflardan biridir.

Bu arastirma; istanbul Valiligi, istanbul Emniyet Midiirliigt, Tirkiye Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimhiligi izleme Merkezi (TUBIM), il Milli Egitim

Madurlugu ve Istanbul Universitesi is birligi ile yaratilmektedir.

Elde edilecek olan sonuclarin, tilkemiz genclerinin bakis acisini temsil edecegi ve yurt disindaki gengler ile yuritulen arastirmalarin sonuclariyla
karsilastirilacag! distnildiiginde, vereceginiz cevaplarin samimi olmasi arastirmanin basariyla tamamlanmasi acisindan ¢ok dnemlidir.
Bu ankette isminiz ya da kimliginizle ilgili hi¢bir bilgi yer almayacaktir. Yanitlariniz kesinlikle gizli tutulacaktir.

Bu ankette, DOGRU ya da YANLIS yanitlar yoktur. Eger herhangi bir sorunuz olursa, liitfen anket uygulayicisindan yardim isteyiniz.

Calismaya katildiginiz igin tesekkrler.

( 1. Cinsiyetiniz nedir ? N ( 7. Babamizin egitim durumu nedir? (EGer sizi {ivey babaniz yetistirdiyse onun igin yamtlaylmz.\

O Erkek Yalnizca bir sikki isaretleyiniz.)
O Kz O Okur - yazar degil.

2. Dogum yihniz ? (Yalnizca BIR sikki isaretleyiniz.) O Lise / ortaokul / ilkokul mezunu
O 1989 O Universiteden terk
O 1990 O Universite mezunu
O 1991 O Bilmiyorum
O 1992 8. Anneniz evin disarisinda calisiyor mu? (Yalnizca bir sikki isaretleyiniz.)
O 1993 (O Annem ev hanimi
O 1994 O Annem evin digarisinda yari zamanh caliglyor
O 1995 O Annem evin digarisinda tam zamanli olarak caligiyor
O 1996 (O Annem suan issiz
O 1997 O Annem ¢alisamaz durumda

3. Kaginci simiftasiniz? (Yalnizca BIR sikki isaretleyiniz.) (O Annem emeki
O 9. s (O Annem Ggrenci
O 10. sinif O Bilmiyorum/ yukaridaki segeneklerin higbiri uymuyor
O 1. sinif 9. Babaniz evin disarisinda ¢alisiyor mu? (Yalnizca bir sikki isaretleyiniz.)
O 12.smif (O Babam evde calisiyor (ev islerini yapiyor )

4. Kimlerle ayni evde yasiyorsunuz? (Yalnizca BIR sikki isaretleyiniz.) O Babam ev diginda yari zamanl calisiyor
O Annem ve babamla O Babam ev diginda tam zamanli olarak caligiyor
O Babam olmadan annemle O Babam suan igsiz
O Annem olmadan babamla O Babam calisamaz durumda
O Annem ve iivey babamla O Babam emekli, calismiyor.
O Babam ve iivey annemle O Babam 6grenci
O Yalniz O Bilmiyorum/ yukaridaki segeneklerin higbiri uymuyor
O Akraba 10. istanbul’da mi dogidunuz? (Yalnizca BIR sikki isaretleyiniz)
(O Biyiikbaba-biyiikanne O Ewet
O Yurt-pansiyon O Hayir
O Diger 11. EBEVEYNLERINIZ (anne-baba) istanbul’da mi dogup biiyiidii?

5. Kendiniz dahil kag kardessiniz? (Yalnizca BIR sikki isaretleyiniz)
O Tek cocugum Evet Hayir
O 2 Kardesiz a) Annem Istanbul’da dogup bilyiidi. O O
O 3Kardesiz b) Babam lstanbul'da dogup bilyiidi. O O
O 4Kardesiz 12. Gevrenizdeki diier AILELERE kiyasla, kendi ailenizin ekonomik durumunu nasil
O 5 Kardesiz degerlendiriyorsunuz? (Yalnizca BIR sikki isaretleyiniz)
O 6 Kardesiz O Gok iyi
O 7 Kardesiz O Oldukga yi
O 8 ve daha fazla kardesiz O Biraz iyi

6. Annenizin egitim durumu nedir? (Eger sizi Givey anneniz yetistirdiyse onun i¢in O Digerleri kadar iyi

yanitlayiniz. Yalnizca bir sikki isaretleyiniz) O Biraz kot
(O Okur - yazar degil. (O Oldukga kitii
O Lise/ortaokul/ilkokul mezunu O Gok koti
O Universiteden terk 13. Oturdugunuz semtteki bir okula m1 gidiyorsunuz? (Yalnizca BIR sikki isaretleyiniz)
O Universite mezunu Evet Hayir
O Bilmiyorum O O
J \




14. Bir dnceki donemki okul basarinizdan ne kadar memnunsunuz? (Yalnizca BIR sikki isaretleyiniz)

O Ortalamanin iizerinde

O Cok memnunum O Oldukga memnunum O Pek memnun degilim O Hi¢ memnun degilim

15. Yagitlarinizla karsilastinldiginda, okulda (derslerde) ne kadar iyi olduunuzu diisiiniiyorsunuz? (Yalnizca BIR segenegi isaretleyiniz.)
O Muikemmel, muhtemelen en iyilerden biriyim O Ortalamanin gok {izerinde
(O Ortalama (O Ortalamanin altinda

(O Kstii, muhtemelen en kdtillerden biriyim

16. Bir Gnceki dinem asagidaki derslerden aldiginiz notlar kagtir? (HER kategoriden BIR secenegi isaretleyiniz.)
1’in altinda 2 civari 3 civarl 4 civar

a) Matematik O O O O
b) Tiirkge O O O O

17. Bir 6nceki dénem iginde kag giin okula gidemediniz? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)

Hig 1 gin 2 giin 3-4 giin 5-6 giin
a) Hastalik nedeniyle O O O O O
b) Okuldan kagtiginiz ya da okulu kirdiginiz igin O O O O

O
c) Diger sebeplerle O O O O O
)

18. Asaijidaki ifadeler size ne kadar uymaktadir? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz
Hemen hemen Siklikla Bazen
her zaman uyar uyar uyar
a) Okul derslerini yararsiz buluyorum.
b) Derslerden sikiliyorum
c) Dersler icin 6nceden yaptigim hazirliklar yetersiz
d) Dersler icin yeterince ¢aba harcamadigim kanisindayim
e) Bence dersler cok kolay
f) Bence dersler ¢ok zor
g) Okulda kendimi kétii hissediyorum
h) Okuldan ayrilmak istiyorum
i) Okulumu degistirmek istiyorum
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j) Ogretmenlerimle iyi anlasamiyorum

19. Bu okuldan mezun olduktan sonra ne yapmay diisiiniiyorsunuz?
O Universiteye gitmeyi O Meslek okulu (yiiksekokula) gitmeyi
20. Sizce iiniversiteye gitme olasilifiniz nedir? (Yalnizca BiR segenegi isaretleyiniz.)

O Hig olasi degil O Olasi degil O Olasl O Gok olasi

21. Gegtigimiz 7 giin siiresince asagidakileri ne siklikta yaptiniz? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)

Hig 1 kez 2 kez 3 kez 4 kez
a) Bitiin bir geceyi evde gegirdim O O O O O
b) Aksam 8 den sonra disaridaydim O O O O O
c) Gece 10°’dan sonra disaridaydim O O O O O
d) Disari giktim ve gece yarisindan sonra eve geldim O O O O O
22. Asagidaki ifadeler size ne kadar uymaktadir? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)
Neredeyse hig Nadiren Bazen
a) Hafta ici okuldan sonra olan vaktimi ebeveynlerimle gegiririm O O O
b) Hafta sonlarimi ebeveynlerimle gegiririm O O O

23. Asajidaki faaliyetleri AILENIZLE birlikte ne siklikta yaparsiniz? (HER kategoriden BIR segenei isaretleyiniz.)
Neredeyse hig Nadiren

a) Televizyon izlemek

b) Video/DVD izlemek

c) Sinemaya ya da tiyatroya gitmek

d) Spor ya da acik hava aktiviteleri yapmak

e) Bilgisayar oyunlari oynamak

f) Birbirimizle konugmak

g) Gezip dolagmak

24. Asaijidaki faaliyetleri ARKADASLARINIZLA ne siklikta yaparsiniz? (HER kategoriden BIR secenegi isaretleyiniz.)
Neredeyse hig Nadiren Bazen
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a) Televizyon izlemek

b) Video izlemek

c) Sinemaya ya da tiyatroya gitmek

d) Spor ya da agik hava aktiviteleri yapmak
e) Bilgisayar oyunlarr oynamak

f) Birbirimizle konusmak

g) Gezip dolasmak
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O Ortalamanin gok asagisinda

5 civarl

O
O

7 ya da daha fazla giin

O
O
O

Ender
olarak uyar
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O Calismaya baglamayi/ls aramay!

[$;]
=
@
N
(2]

0000

Siklikla

O
O

Siklikla

0000000

Siklikla

OO00OO000O

Hemen hemen

higbir zaman uymaz

=
@
N

0000

0]0]0]0]0]0]0]0]0]e,

Hemen hemen her zaman
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25. Asaijidaki ifadeler sizin durumunuza ne kadar uymaktadir? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)

Benim durumuma Benim durumuma Benim durumuma Benim durumuma
tamamen uyuyor oldukga uyuyor pek uymuyor hi¢ uymuyor

a) Ebeveynim igin derslerimde basarili olmam énemlidir.

b) Ebeveynim evde neler yapabilecegime dair kesin kurallar koyar

c) Ebeveynim evin disinda neler yapabilecegime dair kesin kurallar koyar

d) Ebeveynim aksamlari ne zaman evde olmam gerektigine dair kesin kurallar koyar
e) Ebeveynim aksamlari kimlerle oldugumu bilir

f) Ebeveynim aksamlari nerede oldugumu bilir

g) Ebeveynim arkadaglarimi tanir

h) Ebeveynim arkadaglarimin ebeveynini tanir

i) Ebeveynim siklikla arkadaslarimin ebeveyniyle sohbet eder.

j) Ebeveynim ve arkadaslarimin ebeveyni bazen sohbet etmek igin bulusurlar.

k) Ebeveynim bog zamanlarimi degerlendirme ve eglence zamanlarimda neler yaptigimi takip eder.
1) Ebeveynim televizyon/video izleme siiremi kontrol eder

m) Ebeveynim 6devlerimi yapip yapmadigimi kontrol eder

n) Ebeveynim arkadas secimimi kontrol eder
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0) Ebeveynim bilgisayar oyunlari oynama ve Internette vakit gegirme siiremi kontrol eder
26. Asagjidaki ifadeler sizin igin ne kadar gegerlidir? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)
Tamamen Biraz Emin Degilim Pek Gegerli Hic Gegerli

Gegerli Gegerli (karar veremiyorum) Degil

o
g
Os&

a) Ebeveynimin evimize yakin oturan yakin arkadaslari vardir.
b) Ebeveynim komsgularimizin gogunu ismen bilir.

)
)
c) Ebeveynimin bazen bazi komsularimizi ziyaret eder.
d) Komsularim bazen ebeveynimi ziyaret eder.

)

e) Komsularimizdan bazen bazi seyler (6rn. sit ya da alet) 6diing alinz.
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f) Komsularimiz bazen bizden bazi seyler (6rn. siit ya da alet) ddiing alir.
27. Komsularinizin asagjidaki durumlarla karsilastiklarinda HERHANGI BIR TEPKIDE BULUNMA olasiliklar ne kadardir? (HER kategoriden BIR secenegi isaretleyiniz.)
Gok olas! Oldukga olasi Hicbiri Pek olasi degil Hig olasi degil

a) ...Mahalledeki gencler okuldan kagarsa ve etrafta oyalanirlarsa O O O O O
b) ... Gengler etraftaki evlerin duvarlarina yazi/resim cizerlerse O O O O O
c) ... Gengler yetiskinlere saygisizlik ederse O O O O O
d) ... Evinizin 6niinde bir kavga cikarsa O O O O O
e) ... Biri sokaginizdaki bir eve ya da arabaya zorla girmekteyse O O O O O
28. Liitfen her soruyu her kategoriden bir sik secerek cevaplandiriniz.

Neredeyse Hig Biraz Birkag Gok Neredeyse hepsi
a) Size yakin oturan, g6z asinaligi ile tanidiginiz ne kadar geng var? O O O O O
b) Size yakin oturan, sizin yasitiniz olan ne kadar genci ismen taniyorsunuz? O O O O O
c) Size yakin oturan, sizin yagitiniz olan ne kadar gencle konusuyorsunuz? O O O O O
29. Liitfen agagidaki durumlarin size ne kadar uydugunu belirtiniz. (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)

Neredeyse hi¢ Nadiren Bazen Siklikla Hemen hemen her zaman

a) Ebeveynim mali bakimdan yoksulluk ceker. O O O O O
b) Ebeveynimin bir araba satin alabilecek mali giicii yoktur. O O O O O
c) Ebeveynim, ihtiyaglar (rnegin yiyecek, ev giderleri, telefon) karsilayacak parayi zar zor bulur O O O O O
d) Ebeveynlerimin, katilmak istedigim kol (kliip)faaliyetlerini (6rnek: miizik aleti O O O O O

calmak ya da spor etkinlikleri) 6deyebilecek kadar paralari yoktur.

30. Asagjidaki ifadeler size ne kadar uymaktadir? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)

Kesinlikle Biraz Pek Kesinlikle
Katiliyorum Katiliyorum Katilmiyorum Katiimiyorum
a) Bazi durumlarda insanlari dovmek ya da onlara vurmak haklilik tasir. O O O O
b) Biri bana kotli davrandiginda onu dévmeye ya da ona vurmaya hakkim oldugunu diigiinarim. O
c) Bazen akran grubunuzdaki onurunuzu korumak amaciyla insanlara vurmaniz ya da onlari yumruklamaniz gerekir O O O O
d) Arkadas grubumda, kisisel bir saldiriya ugradiginda saldirgana vurarak ya da O O O O

doverek karsilik vermeyen birinin korkak oldugu dustnalir.

31. Asagidaki ifadeler size ne kadar uymaktadir? (HER kategoriden BIR segenedi isaretleyiniz.)

Kesinlikle Biraz Pek Kesinlikle

Uyuyor Uyuyor Uymuyor Uymuyor
a) Bazen akran grubundan diglanmamak icin sigara icmek gerekebilir. O O O O
b) Bazen akran grubundan dislanmamak icin icki icmek gerekebilir. O O O O
c) Bazen akran grubundan diglanmamak icin esrar igmek gerekebilir. O O O O
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32. Sizce ne yapmak ARKADASLARINIZIN saygisini/popiilerligini kazandirir? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)

Sayguyi cok fazla Saygly! biraz Sayglyi biraz Saygly| cok fazla

yikseltir yikseltir dasarar distrdr
a) Okulda basarili olmak

b) Sportif faaliyetlerde basarili olmak
c) icki icmek

d) Sigara igmek

e) Esrar icmek

f) lyi gériinmek

g) Yetiskinlerin kurallarina karsi olmak
h) Diikkanlarda hirsizlik yapmak

i) Miizik hakkinda bir hayli gok sey bilmek

0]0]0]0]0]0]0]0]0]e,
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J) Siddet uygulamak
33. Asagjidaki ifadeler gegen hafta igindeki ruh halinizi ne kadar iyi tammliyor? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)

Neredeyse hig Nadiren

a) Gelecekte nasil goriinecegimi disiiniince mutlu oluyorum

b) Gogunlukla cirkin oldugumu ve gekici biri olmadigimi diistiniyorum

¢) Viicudumdan memnunum

d) Viicudumda son yillarda meydana gelen fiziksel degisimlerden hognudum.
e) Kendimi fiziksel olarak giiclii ve saglkli hissediyorum

f) Hayatimdan memnunum

a) Onemli goziikmeyen pek cok kural gignenebilir

b) Uymak istedigim kurallara uyarim

c) Aslinda hayattaki kati kurallar cok azdir

d) Herhangi bir seye giivenmek ¢ok zordur ¢linkii her sey degisir
e) Aslinda kimse hayatta kendisini neyin bekledigini bilmiyor

f) Hayattaki hichir seyden emin olamazsiniz

g) Bazen basariya ulagsmak igin kurallari gignemek gerekir.

00000000

h) Kurallara uymak basariyr garantilemez

a) Sinirliydim

b) Ani korku duydum

c) Gergindim

d) Uzgiindiim ve bir seyler yapmak icin olan iste§im cok azd
e) Istahim gok azdi

f) Kendimi yalniz hissettim

g) Kolayca agladim ya da aglamak istedim

h) Uyku sorunlari yasadim

i) Uzgiin ya da kederli hissettim

j) Hic bir sey yapmak bana heyecan vermedi

k) Yavas hareket ettim ya da az enerjim vardi

1) Gelecek umutsuz gozikiiyordu

m) Intihar etmeyi diigiindim

n) Herkesin beni hayal kirkligina ugrattigini hissettim
0) Konusacak hig kimsem yoktu

Bazen

0000000

0]0]0]0]0]0]0]e)

(Neredeyse) Hic

OO00O0OOOOOOOOOOO

0000000

0]0]0]0]0]0]0]e)

Nadiren
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Siklikla
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36. Gegtijimiz hafta icinde asagidaki ruhsal ya da fiziksel rahatsizliklari ne siklikta yasadiniz? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)

0000000000000 00 §

a) Kolayca sinirlendim ya da 6fkelendim O O O O
b) Kontrol edemedigim dfke nébetleri yasadim O O O O
c) Esyalari kirmak ya da ezmek istedim O O O O
d) Birisiyle kavga ettim O O O O
¢) Birilerine bagirdim ya da bir seyleri firlatim O O O O
34. Asaijidaki ifadeler sizin igin ne kadar gegerlidir? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)
Tamamen Oldukca Pek Hig
gecerli gecerli gegerli degil gecerli degil

0]0]0]0]0]e]e,

g) Mutluyum

35. Asaijidaki ifadelere ne dlgiide katiliyorsunuz? (HER kategoriden BIR secenegi isaretleyiniz.)
Tamamen Biraz Bilmiyorum Pek Hic
katiliyorum katihyorum katiimiyorum katiimiyorum

00000000

Siklikla

OO0O0O0OOOOOOOOOOO
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37. Asaijidaki ifadeler sizin igin ne kadar gecerlidir? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)

Tamamen gecerli Oldukca gecerli Pek gecerli degil Hic gecerli degil
a) Kendimi en az diger insanlar kadar degerli hissediyorum
b) Birgok iyi niteligim oldugu kanisindayim
c) Tamamiyla basarisiz bir kimse olduguma inaniyorum
d) Bir seyleri cogu insan kadar iyi yapabilirim
e) Gurur duyulacak pek fazla bir seyim olmadigi kanisindayim
f) Kendime karsl olumlu bir yaklagimim var
g) Genel olarak kendimden memnunum
h) Kendime olan saygimin daha fazla olmasini isterdim
i) Bazen higbir sekilde basarili olmadigimi digtiniyorum

0]0]0]0]0]0]0]0]0]e,
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j) Bazen kesinlikle ise yaramaz biri oldugumu diisiintiyorum

38. Asagjidaki kurumlara ne kadar giiveniyorsunuz? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)

000000000 % 0OO0OOO0O00

Gok fazla Gok Az
a) Dini kurumlar O O O
b) Hastane, Salik Ocaklari Gibi saghk servisleri O O O
¢) Hiikiimet O O O
d) Mahkemeler O O O
e) Meclis O O O
f) Medya O O O
g) Polis O O O
h) Sendikalar O O O
i) Tiirk Silahli Kuvvetleri O O O
39. Asaijidaki ifadeler sizin igin ne kadar gegerlidir? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)
Tamamen Biraz Pek Hic Gegerli
Gegerli Gegerli Gegerli Degil Degil
a) Mahallemde/gevremde epey canli bir sosyal hayat var. O O O O
b) Mahallemde/cevremde yagamak iyidir O O O O
c) Gelecekte de, su anda yasadigim mahallemde/cevremde yasamaya devam etmek isterim. O O O O
40. Son 12 ay iginde...? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)
Evet Hayir
a) ...farkli bir mahalleye/gevreye tasindiniz mi? O O

b) ... okul degistirdiniz mi? O O
41. Son 5 yil iginde...? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)

a) ...farkl bir mahalleye/cevreye tasindiniz mi? O O
b) ... okul degistirdiniz mi? O O
42. Asaijidaki ifadeler size ne kadar uymaktadir? (HER kategoriden BIR secenegi isaretleyiniz.)
Bana hi¢ uymaz Bana pek uymaz Bana bhiraz uyar Bana tamamen uyar
a) Allah’a inanirnm
b) Inancim benim igin énemlidir
c) Allah’a dizenli olarak dua ederim
d) Diizenli olarak kutsal kitabimi okurum
e) Toplu dini ibadetlere (6rn:Cuma namazi v.b) diizenli olarak katilinm
f) Toplu ibadetlerin digindaki dini faaliyetlere diizenli olarak katilirim.
g) Ihtiyag duydugumda Allah’a siginabilirim
h) Daha 6nce ihtiya¢ duydugumda Allah’a sigindim
i) En iyi arkadaslarim dindardir
j) Gogu tanidigim dindardir
k) Annem (iivey annem) dindardir
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1) Babam ({ivey babam) dindardir
43. Asagidaki insanlardan herhangi biri giinliik olarak sigara igiyor mu? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)
Hayir Evet Uymuyor

a) Babam O O O
b) Annem O O O
¢) Kardes(lerim) O O O

44. Hayatiniz boyunca kag kez sigara itiniz? (Yalnizca BIR segenegi isaretleyiniz)

O Hig O 1-2kez O 35kez O 69kez O 10-19kez O 20-39 kez (O 40 kez ya da daha fazla
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45 . Gectigimiz 30 giin iginde ortalama olarak ne siklikta sigara igtiniz? (Yalnizca BIR secenegi isaretleyiniz)

O Sigara kullanmam
O Haftada 1 sigaradan az
O Giinde 1 sigaradan az
O Giinde 1-5 sigara
O Giinde 6-10 sigara
O aiinde 11-20 sigara
(O Giinde 20 sigaradan fazla
46. Bildiginiz kadanyla asagidaki insanlardan herhangi biri sarhos olacak kadar icki icerler mi? (HER kategoriden BIR secenegi isaretleyiniz.)
Hayir, asla Evet, Evet, Evet, Evet, Uymuyor
(en azindan ben bilmiyorum) nadiren bazen siklikla cok sik

a) Baba O @ @ @ @ O
b) Anne O @ @ @ @ O
b) Kardes(lerim) O O O O O O
47. Son 30 giin iginde asagidaki igkileri ne siklikta tiikettiniz? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)
Alkol kullanmam 1-2 kez 3-5 kez 6-9 kez 10-19 kez 20-39 kez 40 kez ya da daha fazla

a) Bira O O O O O O O
b) Alkolli hafif icecekler(alkopop) O O O O O O O
c) Sarap O O O O O O O

d) Alkollu sert ickiler (raki vs)
48. Herhangi tiirde bir alkollii ickiyi ne siklikta igtiniz? (HER kategoriden BIR secenegi isaretleyiniz.)
Alkol kullanmam 1-2 kez 3-5 kez 6-9 kez 10-19 kez 20-39 kez 40 kez ya da daha fiazla

a) Hayatinizda O O O O O O O
b) Son 30 giin iginde O O O O O O O

49. Kag kez sarhos oldunuz? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)
Alkol kullanmam 1-2 kez 3-5 kez 6-9 kez 10-19 kez 20-39kez 40 kez ya da daha fazla

a) Hayatinizda O O O O O O O
b) Son 30 giin icinde O O O O O O O
50. Asagjida belirtilen yerlerde icki iger misiniz? (HER kategoriden BIR secenegi isaretleyiniz.)

Alkol kullanmam Asla Nadiren Siklikla
a) Evinizde
b) Baska birinin evinde
c) Sehir merkezinde
d) Acik havada herhangi bir yerde
e) Bir klupte ya da barda
f) Bir okul dansinda/balosunda
g) Universite dansinda/balosunda
h) Bir genglik klubiinde/ merkezinde
i)
)

51. Bildiginiz kadaryla asagidaki insanlardan herhangi biri esrar kullanir mi? (HER kategoriden BIR secenegi isaretleyiniz.)

Egitim ya da kiltiir gezilerinde

0000000000
0000000000
0000000000
O000000000E
0000000000

Bagka bir yerde

Hayir, asla Evet, Evet, Evet, Evet, Uymuyor
(en azindan ben bilmiyorum) nadiren bazen siklikla cok sik

a) Baba O O O O O O
b) Anne O O O O O O
b) Kardes(lerim) O O O O O O

52. Asaijidaki uyusturuculan (eger kullandiysaniz) ne siklikta kullandimiz? (HER kategoriden BIR secenegi isaretleyiniz.)
Hic 1-2 kez 3-5 kez 6-9 kez 10-19 kez 20-39 kez 40 kez ya da
kullanmadim daha fazla
a) Regetesiz satilan uyku ilaglari ya da sakinlestiriciler
b) Esrar (marihuana ya da ot)

d) LSD (asit)

e) Ecstasy (kimyasal haplar)
f) Kokain

g) Relevin

)
)
c) Amfetamin (speed)
)
)

h) Sihirli mantar (magic mushroom)
i) Bali, tiner ya da diger ugucular
j) Kas gelistirici (anabolik streoidler)

0]0]0]0]0]0]0]0]0]0]e)
00000000000
0]0]0]0]0]0]0]0]0]0]e)
00000000000
00000000000
0]0]0]0]0]0]0]0]0]0]e)
00000000000

k) Ev yapimi / kacak ickiler




53. Eger uyusturucu madde kullandiysaniz bu maddeyi nasil elde ettiniz?

Hig uyusturucu madde kullanmadim
Aile bireylerimin birinden aldim
Akrabalarimin birinden aldim

Bir arkadasimdan aldim

Bir arkadas grubunda paylasildi

Bir sokak saticisindan/yabancidan aldim

0000000

Animsamiyorum
54.

u maddeyi denemenizdeki asil neden /nedenler hangileriydi? (Birden fazla segenegi isaretleyebilirsiniz)
Hig uyusturucu madde kullanmadim

Kafayi bulmak istedigim icin

Gruptan ayri dismemek icin

Merak ettigim igin

Problemlerimi unutmak igin

000000

Animsamiyorum

55. Asaijida belirtilenleri ilk ne zaman yaptiniz? (HER kategoriden BIR secenegi isaretleyiniz.)

Higbir zaman 11 yas ya da 12 yas 13 yas 14 yas 15 yas ya
daha geng da daha bilyik
a) lgki igmek O O O O O O
b) Sarhos olmak O O O O O O
c) Sigara icmek O O O O O O
d) Giinliik olarak sigara icmek O O O O O O
e) Esrar (marihuana ya da ot) kullanmak O O O O O O
56. Son 12 ay iginde asagida belirtilenleri ne kadar siklikta yaptiniz? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)
Hic 1 kez 2-5 kez 6-9 kez 10-13 kez 14-17 kez 18 kez ya da
yapmadim daha fazla

a) Degeri 3 sinema biletinden daha az olan bir seyi calmak
b) Degeri 3 sinema biletinden daha fazla olan bir seyi calmak

)

)
c) Soygun/hirsizlik yapmak igin fiziksel siddet kullanmak
d) Hirsizlik yapmak icin bir bina ya da arabaya zorla girmek
)

e) Size ait olmayan bir seylere hasar vermek ya da tahrip etmek
f) Baska suclar islemek

000000
000000
000000
000000
000000
000000
000000

57. Liitfen asagidaki sorular size uygun bir gekilde cevaplayiniz. (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)
Hi¢ 1 kez 2-5 kez 6-9 kez 10-13 kez 14-17 kez 18 kez ya da
daha fazla

a) Son 12 ay icinde fiziksel siddet magduru oldunuz mu? O O O O O O O
b) Son 12 ay icinde fiziksel siddet uyguladiniz mi? O O O O O O O

58. Asagjida belirtilenlerle hayatiniz boyunca (eger olduysa) ne sikhikta ilginiz oldu? (HER kategoriden BIR secgenegi isaretleyiniz.)

Hig 2 kez 3-4 kez 6 kez ya da daha fazla
a) Alkol ya da madde kullanimindan 6trt rehabilitasyon/terapi gérdiiniiz
b) Sugla ilginiz bulundudu siiphesiyle polis tarafindan sorguya cekildiniz

)

)
¢) Islemis oldugunuz bir sugu kabul ettiniz
d) Polis tarafindan sorgulanirken islemediginiz bir sugu kabul ettiniz
)

e) Polis tarafindan sorgulanirken islemis oldugunuz bir sugu reddettiniz

000000
000000 =
000000
000000

f) Hapis cezasi alarak ya da almayarak bir sugtan otiri hukim giydiniz
59. Asaijidakileri yaparsaniz EBEVEYNLERINIZIN nasil tepki gostereceklerini diisiiniiyorsunuz? (HER kategoriden BIR secenegi isaretleyiniz.)
Tamamen kars! olurlar Gok karsi olurlar Az-¢ok kars! Umursamazlar olurlar

a) Sigara icerseniz O O O O
b) Sarhos olursaniz O O O O
c) Esrar icerseniz O O O O

60. Asagida yer alan kisiler/kurumlar sizlere madde bagimhiliginin riskleri ve Gnlenmesi hakkinda bilgi ve tavsiyeleri hangi siklikla paylasirlar? (HER kategoriden BIR secenegi isaretleyiniz.)
(Neredeyse) Hi¢ Nadiren Bazen Siklikla

a) Ailem

b) Rehber Ogretmenim

c) Ogretmenlerim

d) Arkadaglarim

e) En yakin arkadas(lar)im

f) Saglik kurumlari

g) Polis

h) Medya

00000000
00000000
00000000
00000000




p
61. Son 12 ay iginde asagida belirtilenleri ne kadar siklikta yaptiniz? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)

Hig 1 kez 2-5 kez 6-9 kez 10-13 kez 14-17 kez 18 kez ya da
daha fazla
a) Birini yumruklamak
b) Birine vurarak devirmek
c) Birini tekmelemek
d) Birine vurmak/tokatlamak
e) Birini bogazindan tutmak
f) Birini siddet kullanarak tehdit etmek
g) Birini sizinle cinsel yakinhiga girmesi i¢in zorlamak

00000000
00000000
OO0O0O0OO00O
00000000
OO0O0O0OO00O
00000000
00000000

h) Birini sizinle cinsel birlesmeye girmesi i¢in zorlamak

62. Kagc ARKADASINIZIN son 12 ay iginde asagida belirtilenleri yaptigim diisiiniiyorsunuz? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)

Hig Gok azi Birkac! Gogu Hemen hemen hepsi
a) Degeri 3 sinema biletinden daha fazla olan bir seyi calmak O O O O O
b) Hirsizlik yapmak icin bir bina ya da arabaya zorla girmek O O O O O
c) Onlara ait olmayan bir seylere hasar vermek ya da onlari tahrip etmek O O O O O
63. Kac ARKADASINIZIN asagidakileri yaptigini diisiiniiyorsunuz? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)
Higbiri Gok azi Birkag! Gogu Hemen hemen hepsi

a) Sigara icmek

O

b) Igki igmek (bira, sarap ya da alkollii sert igkiler )

)
)
c) Ayda en az 1 kere sarhos olmak
d) Esrar ya da marihuana icmek

)

e) Kavga gikarmak

000000
00000

000000
000000
000000

f) Bela aramak
64. Beden egitimi dersi diginda diizenli olarak siirdiirdiigiiniiz herhangi bir spor faaliyetini (futbol, basketbol vb) hangi siklikla yapiyorsunuz? (Yalnizca BIR sikki isaretleyiniz.)
Neredeyse hig Haftada 1 kez Haftada 2 kez Haftada 3 kez Haftada 4-6 kez Hemen hemen her giin
65. Spor faaliyeti d<|§>|nda diizenli olarak siirdiirdCiigiiniiz bir faaliyel/elkinli@i%n?iizik, resim, folklor vh. kug hangi siklikla yaplynrsung? (Yalnizca BIR sikki i§aretlg21iz.)
Neredeyse hig Haftada 1’den az Haftada 1 kez Haftada 2-3 kez Haftada 4-5 kez Hemen hemen her giin
O O O O O O
66. Asagidaki aktiviteleri ne siklikta yapiyorsunuz? (HER kategoriden BIR segenegi isaretleyiniz.)
Neredeyse Yilda Ayda Haftada Haftada 3 kez
hig birkag kez birkag kez 1-2 kez ya da daha fazla
a) Yetiskinlerin bulunmadi§i bir ortamda arkadaslarla vakit gegirmek
b) Sinemaya gitmek
c) Kafe/pastaneye gitmek
d) Disarida gezinmek ve magazalara g6z atmak
e) Hafta sonlari ya da aksamlari sehir merkezinde vakit gegirmek
f) Bir aligveris merkezinde vakit gegirmek
g) Bir partiye/eglenceye gitmek
h) Bir fast-food restoranina gitmek
i) El sanatlari, dikis ya da giysi tasarimi
j) Oyun salonlarina gitmek (Bilardo, langirt, masatenisi vb.)
k) Tiyatroya gitmek
1) Kiitiphaneye gitmek
m) Klasik miizik konserlerine gitmek
n) Klasik miizik konserleri digindaki konserlere gitmek
0) Canli miizik olan eglencelere gitmek
p) Miize ya da sanat galerilerine gitmek
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r) Internet kafeye gitmek
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